                                                                                                                                                        Приложение 
                                                                                                                                                                             к письму 
                                                                                                                                                                             от ________№ ________

Информация о профилактических мероприятиях, проведенных Центром здоровьесбережения, 

за 2 полугодие 2020 года
МБОУ лицей №1
	№
	Тема мероприятия
	Форма мероприятия
	Численный охват
	Социальные партнеры, привлеченные для проведения мероприятий (наименование организации)

	
	
	
	обучающиеся
	родители
	педагоги
	

	
	«Как здорово, что все мы здесь…» - профилактика  (профилактика эмоционального выгорания)
	Семинар с элементами тренинга
	-
	-
	60
	-

	
	«Зачем человеку учиться в школе?» - повышение учебной мотивации обучающихся.
	Классные часы
	104
	-
	-
	-

	
	«Типы агрессивных людей и противостояние их агрессии»
	Классные часы
	104
	-
	-
	-

	
	«Учебная мотивация»
	Диагностика
	104
	-
	-
	-

	
	«Профильное обучение в г. Сургуте» -мотивация и построение будущего.
	Занятия
	93
	-
	-
	-

	
	 Курс «Я принимаю вызов!»
	Занятия
	499
	-
	-
	-

	
	«Вызов умению устанавливать контакт с другими людьми»; 

«Зрительный контакт и дистанция в общении»; «Вызов моей общительности и коммуникативным качествам»; 

«Вызов умениям противостоять психологическим манипуляциям!»
	Занятия с элементами тренинга
	99
	-
	4
	-

	
	«Семейная линия» - информация о работе
8-800-300-60-03
	Распространение ссылки, информационного буклета
	-
	1054
	-
	-

	
	«Цель и содержание СПТ»
	Распространение ссылки на презентацию
	469
	469
	19
	-

	
	«помощь рядом. рф.» - информация о работе
	
	-
	1054
	29
	-

	
	«В доме первоклассник» - по вопросам адаптации
	Групповая консультация в рамках родительского собрания
	-
	106
	4
	-

	
	«В доме пятиклассник» - по вопросам адаптации
	Групповая консультация в рамках родительского собрания
	-
	104
	4
	-

	
	«Юности прекрасные моменты» - возрастные особенности юношеского возраста
	Групповая консультация в рамках родительского собрания
	-
	101
	4
	-

	
	«Урок здоровья»
	Единый классный час
	375
	-
	15
	-

	
	«Участия обучающихся в СПТ»


	Групповая консультация в рамках родительского собрания
	
	469
	19
	-

	
	«Учителям о СПТ».
	Групповая консультация
	-
	-
	60
	-

	
	«Рекламная компания, направленная на увеличение количества участников СПТ»
	Видеопрезентация
	469
	469
	19
	-

	
	«Будь здоров!»
	Единый классный час
	501
	-
	22
	-

	
	«Основы безопасности жизнедеятельности»
	Единый классный час
	178
	-
	7
	-

	
	«Подростковый возраст: риск первой пробы».
	Занятия 
	98
	-
	-
	-

	
	«Умей сказать НЕТ»
	Занятия
	102
	-
	-
	-

	
	«Я выбираю жизнь»
	Акция
	413
	-
	18
	-

	
	Медосмотр - УЗИ, флюорографии.
	Организация сопровождения
	122
	-
	-
	Поликлиника №4

	
	«29 сентября –Всемирный день сердца!»
	Презентация в фойе лицея
	679
	-
	27
	-

	
	«16 октября –Всемирный день здорового питания!»
	Презентация в фойе лицея
	679
	-
	27
	-

	
	Социально-психологическое тестирование
	Тестирование
	469
	-
	19
	МКУ «ЦД и К»

	
	Информационный материал по профилактике ПАВ:

«Психологические особенности подросткового возраста»;

«Признаки употребления ПАВ в поведении подростка».
	Распространение информационного материала
	-
	674
	-
	-

	
	«16 ноября - День отказа от курения»»

	Лекция
	-
	674
	60
	Врач-нарколог СКПНБ

	
	Семинар «Первичная профилактика химической зависимости»
	Лекция
	-
	674
	60
	Врач-нарколог Зырянов С.Я. СКПНБ

	
	 «Электронные сигареты. Правда или миф?
	Классные часы
	203
	-
	4
	-

	
	«Выявления раннего употребления наркотических средств и психотропных веществ»
	Организация медосмотра
	20
	-
	4
	ПНД, ул. Каролинского, 11

	
	«Как поговорить с детьми о ВИЧ?»
	Распространение информационного материала
	-
	75
	3
	-

	
	«Что такое ВИЧ?»
	Видеопрезентация в фойе лицея
	674
	-
	25
	-

	
	«Оказание первой доврачебной помощи при травмах»
	Видеопрезентация в фойе лицея
	674
	-
	27
	-

	
	«Определения степени риска совершения суицида»
	Диагностика
	22
	-
	-
	-

	
	«Психоэмоциональное здоровье»
	Диагностика
	55
	-
	-
	Военкомат


Ответственный исполнитель: Власова Оксана Станиславовна,
Педагог-психолог, 8-922-78-82-910
